ANIMATIONS FEVRIER 2026

DATES MATIN APRES-MIDI
Dimsnche | 3K Jﬁ%ﬁ% 3K %k
Lundi 2 10h00 : Lecture du Journal 15h00 : Atelufr bf'°.°,'m
En salle d’activité
De 15h00 & 16h30 : Crépes Party
Mardi 3 10h00 : Lecture du Journal ik En salle 8 manger
Mercredi 4 10h00 : Lecture du Journal 15h00 : Jeux de sartt.es. e’t societe
En salle d’activités
N 10h00 : Lecture du Journal 15h00 : Quilles
Jeudi 5 e
En salle d’activités
r 10h00 : Lecture du Journal 15h00 : Actualités du mois
Vendredi 6 ———
En salle d’activités
Samedi 7 V
Dimanche & % )é( g ?f %
Lundi 9 10h00 : Lecture du Journal 15h00 : Ateluiar b'.'“.zo,l 3£
En salle d’activité
14h15 : ATELIER GYM DOUCE
En salle d’activités
Mardi 10 10h00 : Lecture du Journal

15h15 : Chants
En salle d’activités

Mercredi 11

15h00 : Jeux de cartes et société

10h00 : Lecture du Journal

En salle d manger

10h00 : Lecture du Journal

Jeudi 12 10h15 : Paroles d’hommes 15h00 : QUILLES
A la bibliotheque En salle d’activités
10h00 : Lecture du Journal
15 h: LOTO
Vendredi 13 q En salle d’activités
¥ ok ko # oK ARk

Dimanche 15

14h30 : Sortie théétre
Pour les personnes inscrites

15h00 : Atelier bricolage

Lundi 16 10h00 : Lecture du Journal En salle d’activité
MAEIBO 3 « FRTONS CARNAVAL »

En salle 3 manger

Mardi 17 10h00 : Lecture du Journal . TR

¢ artt syabals

15h00 : Jeux de cartes et société

Mercredi 18 10h00 : Lecture du Journal En salle d’activités
10h00 : Lecture du Journal 15h00 : QUILLES

Jeudi 19

En salle d’activités




14h30 : Chorale « Accro’chants »
Vendredi 20 10h00 : Lecture du journal En salle 3 manger
Samedi 21 ’ % $ . P
Dimanche 22 r‘ A&b ::"?’\. % a?f %
i
14h00 : Sortie cinéma
' . Pour les personnes inscrites
Lundi 23 10h00 : Lecture du Journal 15h00 : Atelier bricolage
En salle d’activité
14h15 : ATELIER GYM DOUCE
En salle d’activités
Mardi 24 10h00 : Lecture du Journal
15h15 : Chants
En salle d’activités
Mercredi 25 10h00 : Lecture du Journal Mmm@
En salle d’activités
10h00 : Lecture du Journal 15h00 : Messe
10h15 : Paroles d’hommes == e
Jeudi 26 A 12 bibliothe En salle d’activités
ol GRIHONIEqUE 15h00 : QUILLES
En salle d’activités
' 10h00 : Lecture du Journal 2 15h : Quizz
Vendredi 27 11h00 ; bibliotheque 2. Ensalle d’activités
A la bibliothéque _
Samedi 28 B %

Animations du mois sous réserve de changements

Pensez a regarder le planning hebdomadaire affiché i I’entrée de la salle de restauration




